Esdviz, ami kincs!

Ha sok esé esik, az a baj, ha nem esik, az még nagyobb. Miért fontosabb megérizni az
esét, mint elvezetni?

Valdban kevesebb eso esik?

Az utébbi évtizedekben a Hajda-Bihar megyei éghajlat egyre szarazabba valt. Erdekes
modon ez az egyértelmlien novekvd szarazsag nem azért torténik, mert az éves
csapadékmennyiség csokkenést mutatna. 125 éves id6tavlatban a Magyarorszagon mért
éves csapadéekmennyiség sok ingadozast mutat, de nincsen benne semmilyen trendszer
valtozas, amely a korulottink megfigyelheté egyre nagyobb szarazsagot magyarazna. Sét,
orszagos léptékben a hajdusagban meég enyhe csapadékmennyiség-ndvekedeés is
kimutathaté ebben az idétaviatban. Az elmult 125 év tiz legcsapadékosabb éve is az
utdbbi 20 évben volt. Az éves csapadékeloszlast figyelve viszont mar latunk trendszeri
valtozasokat, amelyek a legszembetiinébbek a tavaszi csapadékmennyiség
csOkkenésében, ami rendkivlil megterheld a mezbgazdasag és az egész élbvilag
szamara.

Egy masik, még inkabb megfigyelhet6 orszagos valtozas, hogy éves szinten a csapadékos
napok szama csOkken, azaz ugyanakkora, vagy — csak a Hajdusagot nézve— még kissé
novekvé mennyiségl csapadék kozel 20%-kal kevesebb csapadékos napon hull le. Ez
masképpen megfogalmazva azt jelenti, hogy ritkabban esik az es6, de akkor sokkal tobb,
mint korabban.

Mas klimatikus értékek, mint példaul az orszagos kozéphémérséklet és a jelentds
hédmérsékleti ingadozasok szama is egyértelmi emelkedést mutat Magyarorszagon az
elmult 125 év soran. Tovabba megfigyelhetd a melegedés er6sddése is az elmult
idészakban. Az elmult 125 év tiz legmelegebb napja és tiz legmelegebb
atlaghémersékletl éve is az elmult 25 év soran volt. EImondhat6, hogy az elmult harminc
év soran a térseg klimaja 0sszességében meleg, szarazra valtozott.

Debrecen térségében egyértelmien novekedést mutat az éves atlagos kozéphémérséklet,
amely leginkdbb az éves minimumhdémérséklet emelkedésébdl adodik, és kisebb
mértékben pedig a héségnapok szamanak névekedése magyarazza.

Ez szamunkra azt jelenti, hogy a korulottink észlelhetd névekvd szarazsag okait nem az
esOviz mennyiségének csokkenésével kell magyaraznunk, hanem sokkal inkabb a
parolgas novekedésével és a vizelvezetéssel, amely egyarant érinti a felszini és felszin
alatti vizek apadasat is.



A vizkészlet az, ami eltiin6ben van

Az orszagba belépb és az orszagot elhagyo vizfolyasok mérlege korulbelll 6 km?® évente,
azaz ennyivel tobb viz hagyja el az orszagot a vizfolyasokon keresztul, mint amennyi
belép. Mindekdzben az orszag teruletére hullé évi csapadék mennyisége pedig 58 km?
kordl alakul, amelynek nagy része el is parolog, és a maradék 6 km?* az, ami hozzaadddik
a kilépd vizmennyiséghez; ez igy az orszag esdvizbdl nyert, folyamatos mozgasban évé
vizkészlete. Ez nem nagy mennyiség az orszag egeész teruletére elosztva. Amennyiben a
parolgas vagy a lefolyas barmilyen ok miatt novekszik, akkor az orszagos vizkészletunk is
drasztikus csokkenést mutat, és pontosan ezt érzékeljuk novekvd szarazsagként. A
szarazsag €s az aszaly magyarazata tehat a ndvekvé parolgas és a fagyos napok
csOkkenése miatti egész éves vizlefolyas, amelyek egyarant ramutatnak a vizmegtartas
jelentéségére. Mindezek mellett a csapadék orszagon bellli eloszlasa is nagyon valtozé
lehet. 2024-ben példaul a Kékestetédn 820 mm esd esett, mig az Alfold egy jelents részén
400 mm sem. Ideértve Debrecent, ahol 2024-ben orszagosan a legkisebb
csapadékmennyiséget mérték, 335 mm-t.

A klimavaltozasnak és az ebbdl fakadd aszalyosodasnak a legérzékenyebb mutatoja a
talajban tarolt viz mennyiségének valtozasa. Azok a teruletek, ahol a talajviz elsédlegesen
a lehullott csapadékbdl szarmazik (mivel folydszabalyozasok miatt megsziint az Alféldet
behaldzoé kisvizek utanpoétlasa), mint amilyen a Hajdusag nagy része és igy Sarand is,
kGlonosen érzékenyek a megndvekvd parolgasra és a gyors vizelvezetésre. A talajviz
allas magassaganak eltérése az elmult 30 év atlagahoz képest gyakran tobb mint 2
méterrel lejjebb van, ami nagyon erds jelzése a fokozddo szarazsagnak.

Hogyan sziiletik az es6 — és miért fontos a helyi mikroklima?

Az esé kialakulasat a parolgas, a légaramlas és a lecsapodas folyamatainak egyensulya
hatarozza meg. A ndvényzet, kilondsen pedig a fak (természetes erddk) és a nedves talaj
helyi parolgast és parafelhét hoz 1étre, amely visszahat a csapadékképzddésre, erdsiti azt.
Ha a felszin tulsagosan kiszarad, a légkor ,elszivja” a parat, és kevesebb esély lesz a
helyi zaporok kialakulasara. Ezek a visszacsatolasi folyamatok fontos tényezdi a helyi
mikroklimanak, amely idealis esetben kiegyensulyozni képes a globalis hatasok
kiegyensulyozatlansagat. Fontos viszont megjegyezni, hogy a helyi mikroklima javitasa
még nem fog érezhetben hatni a csapadék mennyiségi eloszlasara a térségben. Ehhez
legalabb 10-20 km atmérdja terlletek erddsitése szukséges, azaz a kornyezd
telepllésekkel 6sszefogva lehetne csak egyértelmien érezhet6 hatast kivaltani.

Vizelvezetés és vizmegtartas konfliktusa

Sarand belteriletén megkoézelitéleg 1 millid m®* csapadék hull le évente. A telepllés
onkormanyzatanak két, egymasnak ellentmondd problémara kell j6 megoldast talalnia
ezzel kapcsolatban. Egyrészt az alkalmanként lezudul6 nagy csapadékmennyiség, a
villamarvizek elvezetését, masrészrél pedig a vizvisszatartast, azaz a telepulés
kiszaradasanak megakadalyozasat.



Olyan hatékony vizelvezetésre van tehat szikségunk, amely nem viszi tul messzire a
csapadékvizet a telepuléstél (netan vissza is hozhaté onnan a viz), masrészt nem vezeti le
az 6sszes vizet, hanem csak a vizfelesleget.

Szerencsére a vizelvezetd rendszer és a vizmegtartas tobbféle mododon s
Osszekapcsolhatod. A vizelvezetd arkok aljan 1évé viz megtarthatd gatakkal, az arkokbdl
pedig leszivaroghat a viz a talajpa. Tovabba az arkok mentén fas, bokros savok
alakithatok ki, amelyek arnyékoljak az arkokat, igy csokkentve a parolgast és a lagyszaru
novények tomeges elszaporodasat az arkokban, illetve helyi nedves mikroklimat
alakitanak ki.

Vizmegtartas otthon — egyszerii Iépések, jelentdés hatas

A vizmegtartds nemcsak a telepulés dnkormanyzatanak a feleléssége, hanem mindenki
hozzajarulhat, mivel minden haztartas képes hozzajarulni a viz megtartasahoz, meégpedig
tobbféle médon is.

e Esoévizgyiijtés: egy 100 m?-es tetér6l Sarandon varhatéan 50-60 m* vizet
lehetne évente 0sszegydjteni és locsolasra felhasznalni. Valéjaban a vizmegtartasi
infrastrukturak kiépitésének nehézségei miatt ennek legfeljebb a felét, vagy még
annal is kevesebbet lehet otthoni koriimények kdzott megtartani. Mindenesetre ez
azt jelenti, hogy akinek van 100 m? tetéfelllete, az hozzavetélegesen 25-30 m?
tertletl kert kiegyensulyozott, béseéges vizellatasat tudja megoldani sajat er6bél.

e Mulcsozas: csokkenti a talaj kiszaradasat, noveli a talajéletet, igy nagyon
kedvezbéen hat a veteményeink novekedésére. Megakadalyozza, illetve lassitja a
gyommagok csirazasat, fejl6édését, ezaltal jelentésen csOkkenti a gyomlalasra
forditandd id6t és a vegyszerek hasznalatanak szikségességét is.

e Fasitas és bokrositas: arnyékol, parologtat, javitia a leveg6 paratartalmat.
Célszerli gondot forditani arra, hogy a fényigényes novényeket (pl. paradicsom,
paprika, uborka, t6k) ne arnyékoljuk, mig az arnyéktiré névényeket (salata, spendt,
kelkaposzta, brokkoli, karfiol, karalabé, mangold, rukkola, gyokérzoldségek, bab,
borsd) nyugodtan bearnyékolhatjuk részlegesen bokrokkal, akar malnaval, ribizlivel,
igy a veteményesunkben a fokozott parolgastdél védelmez6, kedvezdbb
mikroklimatikus viszonyokat teremthetink.

e Lassitsuk a viz elfolyasat: a jardak, kocsibejarok vizatereszté burkolattal is
készulhetnek, amelyek ilyen mdédon tobb viz elszivargasat, azaz megtartasat
teszik lehetévé. A teljesen lebetonozott vagy térkével fedett tertletek sokkal jobban
felmelegednek nyaron, igy melegebb, szarazabb mikroklimat eredményeznek.
Emiatt is érdemes megtorni az ilyen fellleteket vizatereszt6 burkolattal vagy fakkal,
bokrokkal.

Vizmegtarté taj, mint kozosségformalé cél

A vizmegtartas akkor igazan hatékony, ha teleplilési szinten 6sszehangolt. A lakosok,
gazdalkodok, a telepllésfejlesztés és -fenntartas egyarant jelentésen hozzajarulhat a



csapadeékviz megtartasahoz, de ehhez egyuttmikodések kialakitasa szlikséges, amelyek
magukban foglaljak a

belteruleti arkok, régi csatornak helyreallitasat, hogy a csapadékviz ne azonnal
fusson el, hanem gyiiljén és szivarogjon a talajba, de amikor tul sok van, akkor ne
ontse el a pincéket és a hazakat sem.

zoldfeliiletek fenntartasat és novelését, hogy a telepllés mikroklimaja
optimalisan valtozzon. Ezek jelentésen tudjak csokkenteni a hémérsékletet a
teleplléseken, aminek nagy hasznat vehetjuk a nyari forré6 napokon.

energiaililtetvények (példaul nyarfaiiltetvények) és banyak tavol tartasat a
belteriulettdol, mert ezek rendkivil nagy vizigénylek, illetve kedvezdtlen mddon
valtoztatjak meg a talaj vizhaztartasat, példul megakadalyozzak a viz leszivargasat
a talajba, és végul a talajvizszint jelent6s csOkkenéséhez vezethetnek.

telepiilési vizgazdalkodasi tervek dsszehangolt kialakitasat minden érdekelt
féllel, ugymint lakossag, gazdalkodok, vizugy, erdészet, természetvédelem és
szomszédos telepulések.

példamutaté mintaprojektek kialakitasat a hatékony vizelvezetésre és hatékony
vizvisszatartasra egyarant, amelyek segitenek megérteni egymast, és segithetnek
megtalalni azokat a megoldasokat, amelyek egy esdvizbarat telepuléssé alakitjak
Sarandot.

esbkertek kialakitdsa a vizmegtartds és a mikroklimatikus viszonyok javitasara
koztéri terlleteken altalaban kis anyagi raforditassal megvalésithatdé. Szamos j6
példa ismert, pl. Kecskemétrél (https://www.esokert.hu/).

kozosségi faililtetést a kozterlletekre. Sarandon ez évek o6ta, tobb izben
megvalosult mar. Ennek a folyamatnak a folytatdsa és erdsitése kiemelked6en
fontos az élhetd, klimabarat falu kialakitasanak elérésében. Célszerli 6shonos,
mély gyokerl fajokat (pl. tolgy, szil, kéris) elényben részesiteni fasitas soran,
amelyek lassu novekedéslk soran ugy alakitjak a talajszerkezetet, hogy az nem
akadalyozza a viz leszivargasat a mélyebb talajrétegekbe.


https://www.esokert.hu/

	Esővíz, ami kincs! 
	Valóban kevesebb eső esik? 
	A vízkészlet az, ami eltűnőben van 
	Hogyan születik az eső – és miért fontos a helyi mikroklíma? 
	Vízelvezetés és vízmegtartás konfliktusa 
	Vízmegtartás otthon – egyszerű lépések, jelentős hatás 
	Vízmegtartó táj, mint közösségformáló cél 


