A klimavaltozas kockazatai és
kovetkezményei

A tiszta viz, levegd, a termékeny fold és az élhet6é kérnyezet mindannyiunk k6z6s
Oroéksége. Mégis, a klimavaltozas miatt ez az 6rokség ma mar veszélyben van.
Mit tehetlink, hogy megdrizziik magunknak és a gyermekeinknek?

A klimavaltozas mit jelent nekiink, Magyarorszagon, vidéken éloknek?

A klimavaltozas hatasairél minden nap hallhatunk é€s nem csak hallunk réla, hanem a
mindennapjaink része. Magyarorszagon, kulondsen Kelet-Magyarorszagon és az Alfoldon,
egyre tobb jelét tapasztaljuk a valtoz6 éghajlatnak: forrd, aszalyos nyarak, heves zivatarok
és viharok, enyhe telek, egyre gyakrabban kiszarad6é vizfolyasok és ennek
eredményeképpen kiszamithatatlan termés. Mindezek mellett szintén a klimavaltozas
szamlgjara irhaté az is, hogy a melegebb éghajlatu foldrajzi terlletekrdl betelepedett, a
termést karosito vagy betegségeket terjeszt6 élélények terjednek.

A klimavaltozas nem azt jelenti, hogy a Foéld atlaghémérséklete mindenitt folyamatosan
emelkedik, habar az okoz6 tényezdk, az Uveghazhatasu gazok (mint a szén-dioxid, a
metan és a dinitrogén-oxid) megnovekedett mennyisége alapvetéen a légkor hdmeérséklet
novekedésére hat. Maga a klimavaltozas 0Osszességében sokkal inkabb az eddig
megszokott klimahoz képest szélséseges iddjaras jelenségekbdl allé folyamatokat jelenti.
A klimavaltozast okozé gazok féként az emberi tevékenységekbél szarmaznak: az
energiafogyasztasbodl, kozlekedésbdl, iparbdl és a mezbgazdasagbol. Bar a globalis
folyamatokat nem tudjuk helyben megallitani, de a pozitiv iranyu valtozasok hatasa éppen
ugy Osszeadddik, mint ahogyan a negativ valtozasok 0sszegz6 hatasa is idovel globalis
mértékad lett. llyen modon a tapasztalt negativ valtozasokat nem tudjuk helyben kezelni, és
tartds pozitiv valtozasokhoz csak apro léptékben tudunk hozzajarulni, felelés viselkedéssel
a kornyezetunk irant.

Homeérséklet-emelkedés és hohullamok

Magyarorszag atlaghémérséklete az elmult szaz évben kbézel 2 °C-kal emelkedett. Ez
els6re nem tlinik soknak, de a gyakorlatban komoly kdvetkezményekkel jar. Az Alfoldén a
nyarak hosszabbak, forrobbak és szarazabbak, mint az elmult szaz évben. Egyre
gyakoribbak a héhullamok, amikor napokon at 35 °C folotti hémérsékletet mérunk. Az
Orszagos Meteoroldgiai Szolgalat modelljei alapjan a szazad végére a h6ségnapok szama
legalabb 20 nappal, egyes Alfoldi terlleteken akar 50 nappal is ndvekedhet a mostani
évekhez képest, ami teljes nyari idészakot fogja lefedni gyakorlatilag.

A hdség kulondsen megviseli az idéseket, a kisgyermekeket és azokat, akik a szabadban
dolgoznak. A falvakban, ahol sok haz még mindig rosszul szigetelt, a nyari héség a lakok



egeszségeét is veszélyezteti. A haztartasokban megné az energiaigény (klima, ventilator),
ami tovabb noveli a koltségeket és a kibocsatasokat (helyben zaj és h6). A h6séghullamok
a melegebb nyarakon akar 10.000 - 40.000 halalesetet is okozhatnak Eurdpa szerte.

Az arnyék, és kulénosen a ,zold” arnyék ilyenkor kiléndsen fontos a szabadban. Ugyanis
a fak lombozata alatt hiivdsebb van, mivel a parolgas hét von el. A faknak viszont vizre
van sziiksége. Erdekes moédon egy erdd maganak alakitia a klimat, habar sokat
parologtat, még tobb vizet tart meg, mivel rengeteg vizet vezet le a talajba, ami egyébként
elfolyna. Az erd6k parologtatasukkal pedig hatassal vannak a légkori folyamatokra és az
es6k mennyiségére, azaz, ahol tobb fa van ott tobbet esik az esd, illetve minél fatlanabba
valik egy vidék, annal kevesebb esét produkal és képes bevonzani, ami ilyen mdédon helyi
hédmérséklet emelkedést von maga utan és még nagyobb szarazsagot.

Aszaly és vizhiany — az Alfold legnagyobb kihivasa

A kelet-magyarorszagi régiok, kulonosen az Alfold, fokozottan ki vannak téve az aszalyos
idészakoknak. Az elmult években tdbbszor is lathattuk, hogy a Tisza és mellékfolydi
alacsony vizdllassal kuzdenek, a kisebb tavak és csatorndk pedig id6szakosan
kiszaradnak.

Az Alféld 200 évvel ezelbtt vizes taj volt, amit a nagyobb |éptékl( mez&gazdasagi termelés
erdekében csapoltak le az elédeink. Ez magaban is oda vezetett volna, hogy kiszarad ez a
vidék, de a globalis klimavaltozas széls6seges id6jaras jelenségeivel egyutt kulondsen
sulyos probléma egyutteskeént jelentkezik az itt él6k szamara. A folydszabalyozasok sulyos
taj szaritd hatasat Sarandon is érzékelni lehet, mivel ennek a falunak is alapvetéen a Tisza
és vizgyljtd rendszerének egészséges mikodésétdl fugg a vizellatasa. A hazai
vizgazdalkodas atalakulasardl és a jovobeli lehetséges iranyokrol készult 2012-ben a
Szelidvizorszag c. kisfilm, amit érdemes minden gazdalkodénak megnéznie:
https://www.youtube.com/watch?v=LephoBhEts0.

Mivel a talajban tarolt és felszini vizek mennyisége jelentésen lecsdkkent, a csapadék-
eloszlas pedig egyenletlenné valt, a mez6gazdasag oriasi problémaval szembesult: nincs
elegendd viz és igy a kukorica, buza, napraforgd és mas mezbgazdasagi novények
terméshozama jelentésen csOkken. Az allattartasban is gondot okoz a vizhiany, hiszen a
legeldk kiszaradnak, az allatok szamara pedig nehezebb biztositani a takarmanyt. A
gyumodlcsfak mar nemigen teremnek és nem maradnak életben ont6zés nélkl.

A mezbgazdasagi ontoz6kutak és csatornahaldzatok viszont a lehet6 legpazarlébb mddon
bannak a vizkészletlinkkel, mert a talaj felsé rétegeibdl elvonjak a vizet, ami aztan nagyon
gyorsan elparolog az 6ntdzés kdzben és eltlinik a térsegbdl.

A talajok kiszaradasa raadasul hosszu tavon is rombolé: ha a fold szerkezete tonkremegy,
kevesebb vizet képes megbrizni, és még érzékenyebbé valik az aszalyra. Az Alféld tdbb
térségében (pl. Hajdusag, Békés megye, Jaszsag) ez mar most is komoly gondot okoz.

llyen médon viztakarékos mezdgazdasag kialakitasa és tamogatasa alapvetd érdekunk,
amelyet részben sajat mezdgazdasagi gyakorlatunkkal és tudatos vasarléi szokasainkkal
(kornyezetbarat termel6tdl vasarolunk) tudunk tamogatni.


https://www.youtube.com/watch?v=LephoBhEts0

Szélsbséges iddjaras, villamarvizek és termétalaj

Mikozben egyes id6szakokban vizhiany uralkodik, maskor rovid id6 alatt heves es6zések
és villamarvizek és viharos szelek sujtjdk a telepuléseket. Ezek a jelenségek a
klimavaltozas kovetkeztében egyre gyakoribbak.

A falvakban, ahol sokszor elégtelen a vizelvezet6 rendszer, az ilyen hirtelen lezudul6 esék
elontik az udvarokat, pincéket, utakat. A foldeken a hirtelen lezuduld viz lemoshatja a
termétalajt, ezzel tovabb rontva a gazdalkodas feltételeit. A szélséségek novekedése
kUilondsen megneheziti a mezdgazdasag tervezhet6ségét, és veszélyezteti a videki
megélhetést.

Az erd6savok telepitése a mez6gazdasagi teruleteken jelentésen csokkentheti a szaraz
id6szakokban a szél talajelhordd tevékenységét, illetve a falvak korbe erdésitése és a
telepllésen bellli falltetések egy természetes szélfogdként és porszilréként javithatjak a
telepulés mikroklimajat és hozzajarulnak az egészseges kornyezet kialakitasahoz.

A heves esbzések okozta villamarvizek az éves csapadék mennyiség egyre nagyobb
részét jelentik, amely ugyan egyrészt nagyon kellemetlen, masrészt viszont megtartandé
vizkészlet, amelyet meg kell oldani a telepuléseknek. Ez nem egyszerl feladat, mert a
telepulésen beluli mély arkok kialakitasa lehet, hogy nagyobb kart okoz, mint amekkora
hasznot, mivel kivezeti a falubdl az dsszes talajvizet, nem csak akkor amikor sok viz van.
Emiatt szukséges a vizelvezetd arkokat a vizmegtartas szolgalataba is allitani, olyan
maodon, hogy fenékkiszobokkel akadalyozzuk a viz azonnali lefolyasat és az arkok mellé
ultetett bokor és fasorokkal parolgast csokkenté arnyékot képzunk. Az arnyékkal pedig
megakadalyozzuk az arkok elgazosodasat, amely akadalyozna a viz lefolyasat, amikor
viszont gyors vizelvezetésre lenne szikségunk.

Természeti kornyezet és egészséglgyi hatasok

A klimavaltozas nemcsak a gazdasagot, hanem a természetet is atalakitja. Az Alféldon
egyre tobb idegenhonos, szarazsagtiré novény jelenik meg, mikdzben az 6shonos fajok
visszaszorulnak. Az erd6k nehezebben regeneralddnak, a mezbégazdasagi vegyszerek
hatasara karokozo rovarok és gombas betegségek egyre ellenalldbbak lesznek, ami miatt
egyre tobb vegyszert kell hasznalnunk, ami részben a mez&gazdasagi termelésbél fakadd
kornyezetterhelést fokozza, masrészt pedig az egyre tébb vegyszermaradék fokozédd
egészségugyi kockazatokat jelent szamunkra.

A hémérséklet-emelkedés miatt uj kérokozok és betegségek is megjelenhetnek: példaul a
szunyogok altal terjesztett virusok (mint a nyugat-nilusi laz) terjedése mar
Magyarorszagon is kimutathato.

Az emberekre is hatassal van: a tartés h6ség keringési és légzbszervi panaszokat
okozhat, a rossz levegéminéség pedig ndveli az allergias tlineteket.

Mit tehetiink helyben?

Bar a klimavaltozas globalis folyamat, helyi szinten is sokat tehetlink a kovetkezmények
enyhitéséért és a felkészulésert.



Vizmegtartas: csapadékviz gyljtése, és megtartdsa viztarolokban és
vizelvezetd-vizmegtartdé arkokban. Talajnedvesség megdrzése, talajtakarassal és
fasitassal. Telepulés tertletén mikodé mezdgazdasagi ontdézdékutak hasznalatanak
korlatozasa. Energia ultetvények kizarasa a telepulés kdzigazgatasi tertletérél. Az
Alféldon nagy jelentésége van a vizvisszatartd6 megoldasoknak, példaul a régi
csatornak, kubikgddrok, tarozok felujitdsanak. Ahol a viz helyben marad, ott a
mikroklima is kedvezdbb, és a mez6gazdasag kiszamithatobb lesz.

Fasitas: Helyi talaj és klimaviszonyokhoz alkalmazkodott hazai flérara jellemzé
fafajok Ultetése nagy szamban a telepulésen belll és a telepulés korul. Fasitassal
kapcsolatos szemléletformalas tamogatasa. Lakossagi 06sztonzé megoldasok
kidolgozasa otthoni falltetések érdekében. Mezégazdasagi erdésavok kialakitasa a
telepllés kozigazdasagi terlletén.

Energiatakarékossag: Epiiletek szigetelése, korszerli fiitési rendszerek
bevezetése. Fak telepitése a hazak korul. Helyi energia el6allitas, példaul biogaz
termeléssel.

Mikroklima javitasa: Aszfaltozott fellletek csdkkentése és a fakkal arnyékolt
feluletek novelése. “Z0ld sivatagok”, azaz a gyakran nyirt intenziven ontozott gyep
felluletek atalakitdsa természetesebb zold felluletekke, tobb faval és nagyobbra
hagyott flvel.

Helyi gazdalkodas fejlesztése: Szarazsagtird, helyi novényfajtak termesztése,
ontozési technoldgiak fejlesztése (éjszakai, csepegtetd 6ndzés). Helyi gazdalkodast
tamogatd telepulésszinti intézkedések bevezetése, mint példaul termeldi
rendezvények es piacok. Tudatos vasarlas kornyezetbarat termel6ktdl.

Kozosségi oOsszefogas: Falugazdasz, Onkormanyzat és civil szervezetek
egyuttmikodése a helyi stratégiak kidolgozasaban. Mas telepulésekkel torténé
informaciéo és tapasztalat csere tamogatasa és kialakitasa. J6 példa erre
hazankban a Klimabarat Telepulések Szovetsége: https://www.klimabarat.hu/.
Kozosségi kertek: helyi dsszefogast erdsitd, természet- és klimabarat példak
elsajatitasat szolgalé kertfenntartdé kezdeményezés bevezetése (komposztalas,
vegyszermentes gazdalkodas, mulcsozas, permakulturas alapelvek, gilisztabarat és
madarbarat kert, stb.). Els6ésorban varosokban kezd divatba jonni, ahol az emberek
nem rendelkeznek zoldségtermesztéshez elegendé sajat terllettel, de
kistelepuléseken is lehet Ilétjogosultsaga elsGsorban a kozOsségepitd,
szemléletformaldé hatasuk miatt, illetve a Kkistelepulések lakossaganak és
szokasaiknak atalakulasa miatt (egyre kevesebb a kertészked6 ember)
https://kozossegikertek.hu/.

Iskolakert létesitése: az iskolakert éiményalapu, gyakorlati tanulasi kérnyezetet
biztosit, amelyben a diakok tobb tantargyhoz kapcsolddva fejleszthetik tudomanyos,
problémamegoldd és kornyezettudatos gondolkodasukat. A kozos kertészkedés
erésiti a felelésségtudatot, az egylttmikodést és a szocidlis készségeket,
mikdzben aktiv részvételre 6sztonzi a tanuldkat a tanulasi folyamatban. Emellett az
iskolakert kozosségformaldé erbvel bir, mivel Osszekapcsolia a diakokat,
pedagogusokat, szuléket és a helyi kozOosség tagjait, el6segitve az iskolai
Osszetartozast és a generaciok kozotti tudasmegosztast.
https://www.iskolakertekert.hu



https://www.klimabarat.hu/
https://kozossegikertek.hu/
https://www.iskolakertekert.hu

A jové nem csak veszélyt, hanem lehetéséget is hoz

A klimavaltozas elleni fellépés lehet6séget is ad arra, hogy a falvak megujuljanak. A
megujuld energiaforrasok, a helyi élelmiszer-termelés, a kérnyezetbarat turizmus és a zdld
munkahelyek mind hozzajarulhatnak ahhoz, hogy a vidék erés és élheté maradjon.

Ha most elkezdunk alkalmazkodni, tudatosabban gazdalkodni a vizzel, energiaval és
természeti er6forrasokkal, akkor nemcsak a kornyezetet védjuk, hanem sajat életunket és
jovénket is biztositjuk.

A tudatossag, a kozosseégi egyuttmikodés és a helyi megoldasok segithetnek abban, hogy
a falvaink alkalmazkodjanak a valtozasokhoz. A j6vé generacioi érdekében most kell Iépni,
a természet, a Fold és egymas iranti felel6ésséggel.
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